Mouches volantes im alten Europa

Teil 1: Die Leuchtstruktur als Grundlage

megalithischer Bauwerke

Von Floco Tausin

Mouches volantes — Glaskorpertriibung oder
Bewusstseinslicht? Der Blick auf die Kunst friherer
Kulturen lasst vermuten, dass Mouches volantesifig
Vielzahl von Menschen eine spirituelle Bedeuturtteha
In diesem Artikel werden Mouches-volantes-Motive im
prahistorischen Europa vorgestellt. Teil 1 bescigéft
sich mit den megalithischen Kulturen.

Alle haben sie, fast alle sehen sie, und fast nieina
schaut hin: die vereinzelten, transparenten und
beweglichen Punkte und Faden im Blickfeld, in der
Augenheilkunde ,Mouches volantes” genannt und als
Glaskorpertribung erklart. Dieser Artikel basiart der
Erfahrung, dass diese Punkte und Faden — die
»Leuchtstruktur Mouches volantes* (Tausin 2012) —
keine Tribung, sondern eine leuchtende Struktur und
Ausdruck unseres Bewusstseinszustandes sind. Diese
Einsicht kam zu mir durch meinen Lehrer Nestor §liau
2010a, 2008, 2006b). In meiner weiteren Forschand f
ich zahlreiche Hinweise darauf, dass die Kugeln und
Faden der Leuchtstruktur — zusammen mit anderen
entoptischen Erscheinungen — bereits von friheren
Menschen vieler Kulturen wahrgenommen wurden. Die
Vermutung ist, dass friihe Ekstatiker oder Schamaigen
wahrend Praktiken der rituellen

Bewusstseinsveranderung gesehen, mythisch oder



spirituell gedeutet, kiinstlerisch ausgedriickt uzuahid
an spatere Generationen vermittelt haben (z.B.ifaus
2013, 2011, 2010b, 2006a). Dieser Artikel unterstit
diese Sicht, indem er Punkt-und-Faden-Strukturen in
einigen der friihen Kulturen Europas prasentieril. ITe

beschaftigt sich mit den megalithischen Kulturen.

Vorgeschichte

Frihe Menschen der Gattung Homo besiedelten Europa
bereits vor 1 Mio. Jahren. Doch Spuren eines \tej&n
kulturellen Lebens gibt es ab 40°000 v.u.Z mit der
Dominanz des Homo sapiens. Es wurden Wohnanlagen
gebaut und kontinuierlich bewohnt, Rohmaterialien v
weit herangeschafft und gehandelt. Felswande usidest
wurden bemalt oder graviert. Die Herstellung von
Schmuck aus Stein, Knochen, Muschelschalen,
Elfenbein und Geweih begann. Die frihen Menschen
haben nicht nur den Schmuck, sondern auch Werkzeuge
Waffen und Steinfigurinen mit Mustern und Symbolen
verziert (Gamble 1994, Mellars 1994). Mit der
klimatischen Erwarmung um 10‘000 v. Chr. stieg der
Meeresspiegel an, die Walder breiteten sich autsdéfi
Steppen und Tundren verschwand zunehmend der
Lebensraum fur die Megafauna. Durch Platzmangel und
durch die extensive Jagdtatigkeit des Menschebestar
das Wollhaarmammut und andere grosse Séugetiere aus
Die Menschen entwickelten kleinraumigere
Jagdstrategien und gingen allmahlich zur Sesshatftig
Uber. Die Bevoélkerung wuchs, die soziale Orgarosati

der Gemeinschaften wurde komplexer und
hierarchischer, die ausgebeuteten Ressourcen izélelre
und diverser, die ersten Verteidigungsanlagen und
Friedhofe entstanden (Mithen 1994).



Bild 1: Unterschiedlich anforderungsreiche Siedlungsgebiete

im Europa der Altsteinzeit. Quelle: Gamble 1994.

Punkte, konzentrische oder gepunktete Kreise, \Welle
Zickzacklinien, Gittermuster und Spiralen gehérten
neben naturalistischen Darstellungen zum Repertigire
frihen Kunst in ganz Europa (Von Petzinger 2011, vg
Mithen 1994). Ihre Bedeutung ist in der Forschung
umstritten. Vermutet werden magische, zeremonigik
rituelle Funktionen, die Darstellung binérer Sturkin
wie mannlich und weiblich, jagdbezogene,
kalendarische, saisonale oder astronomische Notzen
Markierung territorialer Grenzen, die Kommunikation
der Macht oder des Erfolgs von Clans oder Individue
(Bradley 1997; Mellars 1994). Seit den 1970er Jahre
gibt es zudem die Theorie, dass die geometrischen
Motive der steinzeitlichen Kunst entoptische Phaaioen
darstellen. Diese subjektiven Lichterscheinungeense
von Schamanen in veranderten Bewusstseinszustanden
gesehen und im Kontext des Zugangs zur Anderswelt

gedeutet worden. Wo die Seher oder Schamanen ihre



Visionen auf Stein festhielten, konnten sie wiededie
Menschen und die Kunst beeinflussen (Lewis-
Williams/Dowson 1988; Dowson/Porr 2001). Die Punkte
und Faden der Leuchtstruktur bzw. die Leuchtstnuktu
Mouches volantes werden physiologisch zwar nicht al
entoptische Phanomene verstanden wie etwa Phosphene
oder Formkonstanten. In einem anderen Artikel helbe
jedoch vorgeschlagen, dass es sich bei den Punkten,
Kreisfiguren und Fadenstrukturen der steinzeitiiche
Felsbilder auch um die Kugeln und Faden der
Leuchtstruktur handelt, und dass diese ebenfalls im
Sinne der entoptisch-schamanischen Interpretation

begriffen werden kénnen (Tausin 2006a).

Dieselben geometrischen Muster finden sich audem
anschliessenden prahistorischen Epochen Europas,
namlich der Jung- und Kupfersteinzeit (ab dem 7.
Jahrtausend v. Chr.), der Bronzezeit (ab dem 4.
Jahrtausend v. Chr.) und der Eisenzeit (ab 10:.Jh.
Chr.). In diesen Jahrtausenden etablierten siciriaghe
Gesellschaften in Europa. Das Rad und der Pflugl@rur
erfunden, Felder bestellt, Lebensmittel gespeichert
Getreide und Tiere domestiziert, Topferware hesdiest
Metalle wie Kupfer, Bronze, Gold und Eisen veraittei
(Whittle 1994, Sherratt 1994). Punkte, punktieme u
konzentrische Kreise sowie Faden und Linien erggmei
weiterhin auf Felsbildern (Bradley 1997), auf Adietien,
aber auch als bauwerkliche Strukturen von Siedhyngs
Grab- oder Ritualplatzen, wie etwa die konzentiésch
Rondellen und Grubenwerke (vgl. Whittle 1994), aber
auch viele der megalithischen Bauwerke.



Die Bauwerke der Megalithkulturen

Als Megalithkulturen werden diverse jungsteinzefig
und bronzezeitliche Kulturen bezeichnet, die in Wes
Mittel- und Nordeuropa zwischen 5000 und 800 v..Chr
Bauwerke aus grossen Steinen hinterlassen haben. Da
gehdren einzelne aufgestellte Menhire, im Kreis aale
Reihen angeordnete Steine (Cromlech), simple
Grabkammern (Dolmen), Steinkisten, Steinhlgel
(Cairns) und Grabhiigel (Tumulus), aber auch grésser
Monumentalkomplexe wie die Henges in England oder
die Tempel auf Malta. In und um diese Bauwerke
wurden meistens menschliche Uberresten und Areefakt
wie Werkzeuge, Topferware oder Schmuck gefunden.
Kaum etwas ist bekannt Uber die genauen Funktionen
und kosmologischen und religibsen Bedeutungendidie
Megalithbauwerke hatten. Die heutige Forschung
versteht sie als Ausdruck der neuen bauerlichen
Gesellschaft, die den Raum und die Zeit im Hinbacik
Fruchtbarkeit und Dauerhaftigkeit ordnete und esdm
Zusammenhang beispielsweise zur Verehrung von
Ahnen Uberging. Ausserdem ist eine Mehrfachnutzung
dieser Monumente anzunehmen, die sich teils tGber
mehrere Generationen und Jahrhunderte erstreckte:
Dolmen, Grabhtigel und Henges waren nicht nur
Ruhestatten fur Personen mit hohem gesellschadtlich
Status und Ansehen. Sie waren wohl auch
Familiengréber, Platze fur diverse Rituale fir Aieen,
Gotter oder Geister, Treffpunkte fir Familien, Glamd
andere Gruppen, Zentren fur die Demonstration
politischer Macht und Autoritat. Wo die Monumente
nach den Himmelsrichtungen oder, wie im Fall des

Stonehenge, nach den Positionen der Sonnenwenden un



Tagundnachtgleichen ausgerichtet waren, kdnnten sie

auch zur Beobachtung astronomischer Ereignissegedi
haben (Midgley 2008; Noble 2006; Bradley 1997;
Sherratt 1994; Patton 1993).

Bild 2: Uber 1000 megalithische Steinkreise odenr@lech
wurden in Nordwesteuropa gezahlt. Sie wurden vdichutir
rituelle und zeremonielle Zwecke genutzt. Im Bildr
Steinkreis oder Cromlech von Swinside, England4ca.
Jahrtausend v. Chr. Ein Eingang im Stdosten winatldawei
hohe Portalsteine markiert. Quelle:
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=528
(26.8.16)




Bild 3: Die Beerdigung der Toten in Steinkistent, mi
Steinplatten gesaumte Gruben, war in Europa bidienfrihe
Bronzezeit verbreitet. Nicht selten wurden diertkisten mit
weiteren Steinen zu einer Kern-Umkreis-Strukturegtevt
und spater oft mit Erde oder Steinen bedeckt (Hiigb)
(MclIntosh 2006). Im Bild: Ein Feld umrundeter Skéaten in
Joelahtme, Estland. Quelle:
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=2943

(26.8.16)

Bild 4: Ganggraber bestehen aus bedeckten Grabkamre
denen ein Gang hinflihrt. Damit hatten die Hintezb&nen
auch nach der Bestattung Zugang zu den Totensdére
nachtragliche Rituale oder fur weitere BestattundemBild:
Modell eines nord- und westeuropaischen Ganggraties
Gang, Kammer, Erdhigel und Umkreis aus stehendsnest,
typischerweise 4. und 3. Jahrtausend v. Chr. Quelle
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=85865
(10.8.16)




Bild 5: Grabhugel des friheren Bronzezeitalter$2(3.
Jahrtausend v. Chr.) in der Nahe des Stonehendeshite,
Sudengland. Charakteristisch ist die lineare Anammder
Hugel, was mdglicherweise auf die Bestattung von

Familienmitgliedern hinweist. Quelle: Sherratt 18994

Bild 6: Stonehenge in Wiltshire, England, wurdecab3000
v. Chr. an einem bereits friher zeremoniell geeut£drt
gebaut. Wahrend uber 1000 Jahren wurde Stonehenge i
verschiedenen Phasen erweitert, neu konzipiels, aeich



Uberbaut und als Zentrum eingegliedert in eine sielts
erweiternde sakrale Geografie. Bild oben: Das hgruti
Stonehenge mit Erdwall und dem ehemaligen Zugang im
Nordosten (oben) aus der Frihphase. Unten links:
Luftaufnahme des Zentrums von Stonehenge. Unthtsrec
Rekonstruktion von Stonehenge nach der letztentaep
Von aussen nach innen: Die 75 Sarsen- und Deckstdia
Blausteine, die funf Trilithe, ein Halbkreis ausiteinen,
der Altarstein. Quellehttp://arthistoryworlds.org/3-the-

standing-stones-in-englani¥1.8.16), und

http://news.nationalgeographic.com/news/2010/0 7ipdalle

ries/100723-stonehenge-woodhenge-twin-timber-circle

science-pictureg/11.8.16)

Bild 7: In jungster Zeit wurden per Bodensensoréitere
Kreisanlagen rund um Stonehenge gefunden, dientétildem
zentralen Monument verbunden waren. Das Bild zigge
der noch nicht freigelegten Anlagen. Quelle: Ungitgrof
Birmingham http://grenzwissenschaft-
aktuell.blogspot.ch/2014/09/archaologen-finden-17-

bislang.html(29.7.16)

In der Forschung wurde die These vorgebracht, dass
manche der geometrischen Muster, die auf
megalithischen Bauwerken in England, Schottlandiond

der Bretagne eingraviert sind, entoptische Erscimgan



darstellen kdnnten. So wéren etwa die konzentrische
Kreise und Spiralen auf den Steinplatten des bet#hm
Gavrini-Ganggrabes oder die Cup-and-Ring-Gravuren
auf Steinen im Sudwesten Schottlands als Visionen
wahrend schamanischer Trance zu verstehen
(Fowler/Cummings 2003; Lewis-Williams/Dowson
1993; Patton 1990; Bradley 1989). Ausserdem wurde
eine Ubereinstimmung der konzentrischen Kreismuster

die mit einer radialen Linie durchbrochen sind, dedh

Grundriss von Ganggrabern und Henges festgesiglit (
Bradley 1997).

Bild 8: Gravierte Steinplatten aus dem Gavrini-Ggrap auf
der Insel Gavrini in der franzdsischen Bretagne, 4.
Jahrtausend v. Chr. Quelle:
https://www.pinterest.com/pin/482377810057797101/
(26.8.16)
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Passage grave

Henge
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Bild 9: Mdgliche Verbindung zwischen den gepunktetsd

konzentrischen (Cup-and-Ring) Mustern mit Zugasgvdtiv
auf jungsteinzeitlichen und bronzezeitlichen Fédgon
(links) und den &hnlichen Strukturen von Ganggraherd
Henges (rechts). Quelle: Bradley 1997.

Dass aber die Bauwerke selbst indirekt oder dolekth
Visionen subjektiver visueller Lichterscheinungen
inspiriert sein kbnnten, wurde bisher nicht geltend
gemacht. Dabei ist die Grundlage der Megalithbakever
oft eine Kern-Umkreis-Struktur, wie sie von den
Leuchtstrukturkugeln bekannt ist: Oft wird ein zaigr
Platz umgeben von einem kreisrunden Damm aus Erde
oder Steinen, oder aber von Reihen stehender Steine
Teils ist das Zentrum mit Erde oder Steinen bederuiet
im Fall der Grabhligel und Cairns. Weitere
Charakteristiken lassen sich nicht ausschliesslicich
das Sehen der Leuchtstruktur erklaren, sondernaher
interpretative Weiterentwicklung: Ublicherweisedin

megalithische Anlagen mit einem oder mehreren
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Zugangen versehen. Im Fall der Ganggraber istres ei
niederer, bedeckter Gang, bei den Henges sincedsior
angelegte Wege, die zwischen den Dammen zum Kern
fuhren. Diese Zugange konnten durch die Vision des
Zugehens auf eine einzige Kugel inspiriert seirl. (vg
Tausin 2006b) oder in stilisierter und praktischer
Hinsicht das Thema der verbindenden R6hren in der
Leuchtstruktur aufgreifen. Eher am direkten Sehen
orientiert sind die Monumente, die neben- oder
hintereinander angeordnet oder durch Graben,
Steinreihen oder andere Linien miteinander verbaonde
sind. Zudem weisen die megalithischen Bauwerke oft
eine komplexere Form auf als die Leuchtkugeln, etwa
mehrere konzentrische Ringe. Doch gerade die
komplexeren Anlagen sind oft das Resultat von
Weiterentwicklungen Gber Generationen hinweg. Viele
Monumente waren urspringlich simpler und bestanden
oft nur aus einem Zentrum und einem Umkreis. Das
Stonehenge beispielsweise begann als Erdwall met ei
holzernen Struktur im Inneren, erst dann wurden
konzentrische Steinkreise und zwei weitere Erdwalle
hinzugefiligt sowie die zentralen Holzstrukturen dudie
heute charakteristischen Steinstrukturen ersetaBy
1998). Und die Cairns der britischen Inseln begaroie
als simple runde Gebilde flr die Bestattung eirtes o
zweier Menschen. Spater wurde die Kammer erweitert
und Vorplatze, permanenter Zugang, sowie weitere
kreisrunde Graben geschaffen (Noble 2006; Edmonds
1999). Als urspringliche Vorlage kénnten also die
simplen Kugeln und Faden der Leuchtstruktur gedient

haben, die direkt in ritueller Trance gesehen warde
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Generell reflektieren die Megalithbauwerke die
Vorstellungen der damaligen Erbauer tber Menscht We
und Kosmos. Die Grab- und Ritualanlagen erfullten
offenbar &hnliche Funktionen wie in élteren Zeitén
Hohlen und Felswéande: Hier fand man Schutz undeStil
Hier konnten durch Malerei und Gravuren Geschichten
erzahlt und Ereignisse festgehalten werden. Hiedem
Rituale zur Integration von Mensch, Welt und Kosmos
abgehalten. Diese kénnten durch den Entzug von
Sinnesreizen, durch die Akustik (Watson 2001) oder
auch durch den Einsatz von psychoaktiven Pflanzen
(Ratsch 1998 Gber Amanita muscaria/Fliegenpilz;
Sherratt 1991) veranderte Bewusstseinszustande
impliziert haben. Hier wurden auch die Toten zuh&u
gelegt, und hier glaubte man einen Zugang zur Unter
oder Anderswelt zu finden. Manche Forscherinnen und
Forscher verknipfen diese Vorstellung mit der
steinzeitlichen religiosen Ausrichtung auf das Eifthn

die (weibliche) Fruchtbarkeit und die Muttergotthei
Graber, Henges und Tempel kdnnten als Metaphern der
Vagina (Offnung und Gang) und der Gebarmutter
(Zentrum) Orte fur den Fruchtbarkeits- und
Muttergottinnen-Kult gewesen sein (Gimbutas
1987/2005, 1999).

Zu diesem ,dunklen® oder ,erdhaften Aspekt der
megalithischen Anlagen kommt ein ,heller oder
~-himmlischer*: Manche der Anlagen dienten der
Himmelsbeobachtung. Sie waren nach
Himmelsrichtungen, bestimmten Sternen, Sonnenwenden
und Tagundnachtgleichen ausgerichtet. Hier konete d
Lauf der Gestirne verfolgt, Himmelsphanomene gesteut

und der Zeitpunkt fir bestimmte Unternehmungen
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bestimmt werden (vgl. Taylor 2012; Kelley 2008).dJn
schliesslich implizierten die megalithischen Strukn
einen ,irdisch-weltlichen* Aspekt, insofern siedre
weitere Geografie eingebettet waren. Sie waren
beispielsweise auf andere megalithische Bauwebeas, a
auch auf Felsen, Hugel, Wasserfalle, Flisse odem Se
ausgerichtet, welchen wohl ebenfalls eine kultisother
kosmologische Bedeutung zukam. Auch bewohnte
Siedlungen oder Ackerflachen gehdrten in das
megalithische Netzwerk von Welt und Gegen- oder
Unterwelt (vgl. Bradley 1998).

Bild 10: Ein alter Plan von miteinander verbundenen
megalithischen Anlagen? Eine Darstellung von méteder
verbundenen entoptischen Lichtern? Gravierte Muister
einem Felsen bei Old Bewick in Northumberland, End!
Quelle: Bradley 1997.
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Diese Eigenschaften — Unterwelt, Himmelswelt und
Menschenwelt — erinnern nicht nur an die schamhgisc
Dreiteilung des Kosmos (vgl. Tausin 2010b), sondern
enthillen auch Aspekte der Leuchtstruktur: Diesarit
dunkle und helle Anteile und verbindet die einzalne
Einheiten, die Kugeln, untereinander durch
Rohrenstrukturen oder durch ihre Einbettung in
dieselben Schichten (vgl. Tausin 2006b). Auch dienid
einhergehenden Thematiken haben Entsprechungen im
meditativen und ekstatischen Sehen der Leuchtstrukt
Die Ruckkehr zum Ursprung (Gebarmutter) oder
Eingang in die Anderswelt, wo Erneuerung,
Transformation und Wiedergeburt stattfindet, ermhaea
den Weg in der Leuchtstruktur und das Eingehenen d
letzte Kugel oder Quelle (vgl. Tausin 2006b). Ddiss
jungsteinzeitlichen Menschen ihre Toten in Kern-
Umkreis-Strukturen bestatteten, konnte ein Hinweis,
dass die frihen Schamanen um das Eingehen intdie le
Kugel beim Einschlafen und Sterben gewusst haben. D
Ausrichtung auf den Kosmos und die als gottlich
gedachten Lichter von Himmelskdrpern wiederum
entspricht der meditativen Betrachtung der Liclaler
Leuchtstruktur. Dabei ist nicht auszuschliesserssda
manche der megalithischen Steinkreise und Hengés ni
nur der Beobachtung von Gestirnen, sondern auch von
entoptischen ,Himmelskoérpern® dienten. Die Einbegu
der Anlagen in gréssere geografische und womdglich
auch sakrale, kultische und mythische Netzwerke
schliesslich ist nicht nur ein Spiegel vieler
zeitgenossischer Felsbilder, sondern auch ein Slpiksg
Netzwerkcharakters der Leuchtstruktur, die den
Menschen durch zahlreiche Schichten hindurch mit

seiner Quelle verbindet. Die Parallelen von

15



megalithischen Bauwerken und den Kugeln und Faden
der Leuchtstruktur kbnnte dabei in beide Richtungen
funktioniert haben: Einerseits inspirierte das Sether
Leuchtstruktur und ihre Deutung die Gestaltung der
jungsteinzeitlichen und bronzezeitlichen Felsbilded
Bauwerke; andererseits haben die megalithischen
Bauwerke und die damit verknupften Bilder von Welt,
Mensch und Kosmos wiederum das Verstandnis der
subjektiven visuellen Lichter beflligelt, welche weiind

ritueller Trance wahrgenommen wurden.
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Bereits den alten Griechen bekannt, von heutigegeAérzten
als harmlose Glaskorpertriibbung betrachtet undiéle v
Betroffene argerlich: Mouches volantes, Punkte eéden,
die in unserem Blickfeld schwimmen und bei hellen
Lichtverhaltnissen sichtbar werden.

Die Erkenntnis eines im schweizerischen Emmenkedriden
Sehers stellt die heutige Ansicht radikal in Frageuches
volantes sind erste Teile einer durch unser Bewesst
gebildeten Leuchtstruktur. Das Eingehen in dielsibt dem
Seher, tber den Tod hinaus bewusst zu bleiben.

Mouches volantes: Glaskorpertribung oder
Bewusstseinsstruktur? Eine mystische Geschichtedibe
nahe (f)liegendste Sache der Welt.
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